
导师简介 

姓名 丁旭东 

出生年月 1967 年 10 月 

单位 
湖北医药学院第四临床学院/附属襄阳市第一人民医

院 

 

所属学科 临床医学-康复医学与理疗学 

职称、职务 教授，主任医师，硕士研究生导师，康复医学科主任 

E-mail dingxd1018@163.com 

联系方式（办公电话） 18972057300，0710-3122561 

研究方向 

1.神经康复 

2.骨科康复 

3.疼痛康复 

个人简介 

（可包含个人履历、学术任职与荣誉、科研项目、代表性成果等） 

丁旭东，男，1967 年 10 月生，教授，硕士研究生导师，湖北医药学院附属襄

阳市第一人民医院康复医学科主任；湖北医药学院第四临床学院康复医学住培

基地主任，中国神经科学学会神经毒素分会第二届委员会常务委员，中国康复

医学会重症康复专业委员会第二届委员会委员，湖北省医学会物理医学与康复



分会第九届委员会委员，襄阳市康复医学会物理医学与康复第二届委员会主任

委员，《中华物理医学与康复杂志》第八届编辑委员会通讯编委。擅长脑卒中、

颅脑损伤、骨折术后、髋膝关节置换术后、脊髓病变、周围神经病变、颈肩腰

腿痛、心肺等疾病的康复评定及治疗，开展彩超引导下肉毒毒素注射治疗眼睑

痉挛、面肌痉挛、痉挛性斜颈、肢体痉挛、神经源性膀胱等肌张力障碍疾病，

彩超引导下关节腔药物注射。 

先后到华中科技大学同济医学院、中国康复中心博爱医院等国内知名医院

进修学习。 

发表论文 20 余篇，获得省科技进步奖三等奖二项。 


