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个人简介 

（可包含个人履历、学术任职与荣誉、科研项目、代表性成果等） 

陈华先，女，1973 年 01 月生，硕士，副教授，硕士研究生导师，湖北医药学

院附属襄阳市第一人民医院康复医学科副主任；湖北医药学院第四临床学院康

复医学住培基地教学主任，中国神经科学学会神经毒素分会第二届委员会委员，

中国康复医学会意识障碍康复专业委员会委员，湖北省医学会高压氧医学分会



第四届委员会常务委员，湖北省脑血管病防治学会第二届康复专业委员会常务

委员。擅长脑卒中、颅脑损伤、骨折术后、髋膝关节置换术后、脊髓病变、周

围神经病变、颈肩腰腿痛、心肺等疾病的康复评定及治疗，开展彩超引导下肉

毒毒素注射治疗眼睑痉挛、面肌痉挛、痉挛性斜颈、肢体痉挛等肌张力障碍疾

病，彩超引导下关节腔药物注射。 

先后进修学习于华中科技大学同济医学院、首都医科大学宣武医院等国内

知名医院。 

发表论文 10 余篇，获得专利一项。 


